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Requeiro, nos termos do artigo 165, inciso VIII, da XIII Consolidação do   Regimento Interno, que se registre nos anais desta Casa um voto de congratulações com a população paulista, pelo transcurso do Dia do Nutricionista, a ser comemorado no dia 31 de agosto.

Requeiro, ainda, que desta manifestação dê-se ciência ao Sindicato dos Nutricionistas do Estado de São Paulo na pessoa do seu Presidente, Senhor Ernane Silveira Rosas, à Rua 24 de maio,104, 8°andar- CEP 01041-000 

JUSTIFICATIVA

  Nutrição é a ciência que estuda os alimentos e aplica os resultados às necessidades nutricionais do homem. Seu profissional é o nutricionista, responsável por planejar programas de alimentação, preparar dietas e cardápios, supervisionar a produção de alimentos em cozinhas de indústrias, lares, restaurantes, participar de equipes multiprofissionais no tratamento de doenças, além de acompanhar o regime alimentar de atletas.

O dia 31 de agosto é a data de comemoração da profissão de nutricionista no Brasil. A este profissional fazemos questão de prestar nossas homenagens pelo transcurso do seu dia.

A categoria profissional dos nutricionistas  vem ganhando destaque cada vez maior porque cada vez mais a ela se agregam os valores caros  aos interesses públicos, sendo ele o orientador e educador no que diz respeito à alimentação adequada para prevenir e tratar as doenças.

Como orientador e educador no que se refere à alimentação, e num País de obesos e famintos como o Brasil, o nutricionista exerce papel pra lá de estratégico. É ele o responsável pela promoção da alimentação saudável e por isso sua profissão se inclui entre àquelas indispensáveis à apropriada prestação estatal na área da saúde pública. Seja na alimentação institucional, na clínica, no esporte, na prevenção de doenças, o nutricionista participa cada vez mais da vida de todo cidadão, seja ele saudável ou não.

A espécie humana só se distanciou dos seus primos primatas graças à capacidade que possui de adaptar-se aos diversos tipos de alimentos encontrados nos mais diferentes ambientes, e hoje, no mundo globalizado e pós industrialização, as sociedades humanas se alimentam não só de acordo com a disponibilidade de alimentos disponíveis na região em que vivem, mas também de acordo com seu nível sócio-econômico e com  seu modo de vida, e ao nutricionista cabe promover a saúde alimentar da população onde quer que ela se encontre.

Sala das Sessões, em

Deputado Edmir Chedid - DEM
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