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INDICACAO Ne° 2719, DE 2017

Indico, nos termos do artigo 159 da XIV Consolidagéo do
Regimento Interno, ao Excelentissimo Senhor Governador Geraldo Alckmin,
para que determine as autoridades competentes, medidas necessarias que
viabilizem recursos visando a instalacdo de uma Academia ao Ar Livre, na
Praca Manoel de Lazari, Municipio de Novo Horizonte/SP.

JUSTIFICATIVA

A cada dia aumenta mais a quantidade de academias ao
ar livre, com a proposta de incentivar a pratica de atividades fisicas e melhorar
a qualidade de vida da populacao.

A grande maioria da populacdo de Novo Horizonte n&o
conta com espacos que proporcionem melhorias de qualidade de vida que os
incentivem a combater o sedentarismo, causador de tantas doencas que
poderiam ser evitadas através da pratica de exercicios fisicos, considerando
ainda, que exercitar-se ao ar livre possibilita desligar-se da rotina do dia a dia,
diminuindo assim o0 estresse, estando em contato com a natureza e
melhorando a qualidade de vida.

No Municipio de Novo Horizonte é grande o numero de
pessoas que praticam atividades fisicas, como caminhadas, corridas e outros
treinos, necessitando de um local que ofereca segurangca e equipamentos
ideias para cada exercicio realizado.

Assim, indico e conto com a sensibilidade e atencéo por
parte do Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Sao Paulo, para que
0 Municipio de Novo Horizonte possa ser contemplado com recursos que
viabilizem a instalagdo de uma academia ao ar livre, objetivando melhor
qualidade de vida a populagéo que la reside.

Sala das Sessdes, em 21/8/2017

a) Marco Vinholi



