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Filha de imigrantes, Maria Antônia Fronteira Afonso e Norberto Afonso, seus 

pais vierem muito jovens para o Brasil, a mãe vinda da Itália e o pai de Portugal. Nilma 

Clara Afonso Cardoso nasceu em Garça, no dia oito de agosto de 1964, é a caçula e 

irmã de Norberto Luiz Afonso e Nilton Fronteira Afonso. Casou-se com Luiz Henrique 

Cardoso e tiveram 2 filhos, Henrique Afonso Cardoso 28 anos e Maísa Afonso 

Cardoso 26 anos. Sempre morou e trabalhou em Garça. 

Seu sonho era ser médica veterinária, mas ela não tinha condições de pagar 

uma faculdade desse curso na época, então acabou optando por Artes Plásticas, se 

formou e virou professora, lecionou no SESI por anos até que sua matéria saísse da 

grade curricular. Mesmo não tendo se tornado médica veterinária a causa animal 

sempre esteve presente na sua vida, desde a infância ela gostava muito de animais e 

sempre teve cachorros e gatos. Nada a impedia de ajudar, cuidar e amar cada animal 

que passou por sua vida, não só os seus, mas as centenas de animais de rua que ela 

ajudava a alimentar, tratar, castrar e doar, tudo voluntariamente.  

Ela nunca mediu esforços para cuidar de um animal, muitas vezes gastava o 

que não podia, os veterinários da cidade confiavam nela porque sabiam do amor que 

ela tinha pelos bichos e confiavam na palavra dela que sempre cumpria com suas 

obrigações. Em sua casa construiu um gatil que hoje abriga 38 gatos, além disso 

também possui 6 cachorros adotados, todos os animais foram recolhidos das ruas, 

castrados e custeados pela Nilma.  

Resgatou famílias de gatos e cachorros abandonados não só em Garça, como 

também em cidades vizinhas como Marília e Assis. Gata com os filhotes que foram 

abandonados para morrer em uma caixa lacrada no trilho do trem. Cachorros 



abandonados que ela tratava, arrumava castração e depois procurava donos bons. 

Resgatava gatos de terrenos baldios, doava e dava a castração para os futuros donos. 

Ajudava na castração de animais de rua e de famílias carentes.  

Ela sempre teve um amor muito genuíno pelos animais, e isso influenciou 

muitas pessoas a sua volta para o bem. Pessoas que viam toda sua dedicação e 

cuidado, e começaram a se importar e fazer mais pelos animais.  

A Nilma fazia parte da ONG SOS TOTO em Garça, participava de todos os 

eventos em prol dos animais, se voluntariava no que fosse possível pela causa. 

Ajudava também a Fundação Eco Brasil em Garça, pela qual ela tinha muito carinho 

e estava lutando para conseguir uma reforma no gatil da fundação, já que muitos gatos 

estavam conseguindo escapar de lá.  

Ela também estava sempre em contato com o SAMA e auxiliava na 

arrecadação de tampas plásticas que eram convertidos em uma renda para 

castrações. Participou do conselho que visava conseguir auxilio do município para 

castração de animais de rua e da população de baixa renda, além da reforma no gatil 

da Fundação Eco Brasil. 

Além da causa animal ela ajudava muitas pessoas, auxiliava no cuidado de 

crianças carentes que moravam próximo e não tinham condições e cuidados dentro 

de casa. Auxiliava também por meio de seu trabalho muitos projetos sociais, buscava 

conseguir doações para entidades da cidade e conscientizar as pessoas a sua volta 

para que ajudassem da forma que pudessem. Durante a pandemia conseguiu muitas 

doações de álcool em gel para hospitais, além de repelente para asilos que entraram 

em contato devido ao surto de dengue que também afetava a população. 

Ela se dedicou e se esforçou muito para fazer o bem e conseguiu deixar uma 

semente plantada em muitas pessoas que a conheceram, para que ajudem na causa 

animal. 

Nilma Clara faleceu dia 27 de maio de 2021, aos 56 anos, vítima da doença 

que assolou o mundo todo, COVID 19. Mas deixou em vida um legado imenso, muitos 

ensinamentos e demonstrações de amor e caridade. Semanas antes de ser infectada 

pela doença, ela estava buscando os animais de pessoas que conseguiram castração 

pela prefeitura e levando ao veterinário para realizar o procedimento, sempre visando 

o bem-estar animal e ajudando também os donos desses. 


