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Projeto de Lei

Dispde sobre a prevencdo da ambliopia e determina
a obrigatoriedade da realizacédo do teste de acuidade
visual nas escolas de ensino fundamental publicas e
privadas do Estado de S&o Paulo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - As escolas de ensino fundamental publicas e privadas do Estado de S&o Paulo ficam
obrigadas a aplicar o teste de acuidade visual como medida de prevenc¢do a ambliopia, sendo
que o exame deve ser realizado anualmente em todas as criangas matriculadas.

Artigo 2° - A critério da diregdo da escola, o teste de acuidade visual podera ser realizado:
| - Pelos proprios professores;
Il - Por médico oftalmologista designado especificamente para o ato;

Il - Por empresa especializada em triagem oftalmolégica com inteligéncia artificial ou
equipamentos robadticos proprios.

Paragrafo unico - Caso a escola opte por aplicar o teste pelos professores, estes devem
receber o devido treinamento por médico oftalmologista para que tenham conhecimentos
basicos sobre a ambliopia.

Artigo 3° - Se a crianca usar oculos, estes devem ser mantidos durante a realizagao do teste de
acuidade visual.

Artigo 4° - Caso a crianga nao atinja o limite da normalidade constante da tabela de optotipos, os
pais ou responsaveis deverdo ser comunicados sobre o resultado e orientados a buscar
atendimento para a crianga junto ao médico oftalmologista.

Artigo 5° - As escolas devem comunicar ao 6rgéo local de saude os resultados individuais dos
testes de acuidade visual para que os dados sejam utilizados na instru¢ao de politicas publicas
voltadas a prevengdo da ambliopia na infancia.

Artigo 6° - As despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 7° - O Poder Executivo expedira os regulamentos necessarios para a fiel execugao desta
lei.

Artigo 8° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

Conforme disposto no artigo 24 da Constituigdo Federal, compete a Uniao, aos Estados e ao
Distrito Federal legislar concorrentemente sobre protegdo e defesa da saude. Em ambito
estadual, o artigo 219 da Constituicado do Estado de Sao Paulo determina que a saude é direito
de todos e dever do Estado. Deste modo, depreende-se, a partir das citadas redagdes, que
cabe ao Poder Legislativo Estadual propor medidas que promovam a prevencao de problemas
oculares graves nas criangas.

Esta propositura se trata de reapresentagcdo do Projeto de Lei n® 63/2023, de autoria do
Deputado Dr. Raul, considerando que houve o arquivamento logo em seguida, em razéo da
troca de legislatura. No entanto, a pertinéncia do tema demanda a reapresentagéo.
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A ambliopia é uma alteragao da visdo central que ocorre pela falta de estimulagao das células
cerebrais relacionadas com o olho e que se desenvolvem na infancia. Sdo muitas as causas
que podem produzir uma ambliopia, sendo que as mais frequentes sao: estrabismo, defeitos de
refracdo (miopia, astigmatismo e hipermetropia) unilaterais e/ou assimétricos, cataratas
congénitas e ptose palpebral congénita.

A situacédo mais perigosa ocorre quando um dos olhos tem visdo normal e o outro ndo. Neste
caso, a crianga nao vai mostrar dificuldade visual no seu dia a dia e somente um teste de
acuidade vai detectar o problema.

A oftalmologia mundial sabe que apos os sete anos de idade as possibilidades de recuperagéo
visual sdo muito escassas ou praticamente nulas. Os impulsos geradores da excitagao cortical
de mesma magnitude provenientes dos dois olhos proporcionam a visdo binocular com
estereopsia por meio do fendmeno de somacgéo. A diminuigdo do estimulo de um dos olhos
causa imediatamente a perda da somagao.

Para reverter essa situacdo, a crianca necessita de um diagndstico precoce e do tratamento
com tampé&o o mais rapido possivel. Caso contrario, vai ocorrer a supressao prolongada da
imagem de um dos olhos, ja que a imagem fornecida por um olho é pior que a do outro durante
a fase ambliogénica (geralmente, do nascimento até cerca de sete anos).

Uma vez estabelecida a ambliopia, mesmo que o problema causador da reducgédo visual seja
resolvido, nao havera acuidade visual igual entre os olhos. O olho ambliope é leigamente
chamado de "olho preguicoso". Para que a ambliopia ndo ocorra, é necessario eliminar a
competicao entre os olhos. Para isso, faz-se utilizacdo da oclusdo do “olho bom”
conjuntamente com tratamento da doenga ocular de base. Assim, pode-se evitar a ambliopia e
garantir uma visao boa no futuro.

O mais importante € prevenir a ambliopia e quanto mais precoce o diagnostico, melhor sera o
resultado alcangado. E fundamental que os pais e educadores saibam a importancia de se
prevenir a ambliopia 0 mais rapido possivel, pois, apds os 6 ou 7 anos de idade, é perdida a
oportunidade de cura.

Neste sentido, é imprescindivel que as escolas apliqguem o teste de acuidade visual
anualmente em todas as criangas, seja pelos proprios professores, por um médico
oftalmologista designado especificamente para o ato ou por empresa especializada em triagem
oftalmolégica com inteligéncia artificial ou equipamentos robdéticos préprios, como o “Adam
Robd”. Caso a escola opte por aplicar o teste pelos professores, é essencial que estejam
capacitados para identificar os sinais de ambliopia e alertar os pais sobre a necessidade de
buscar atendimento para a crianga junto ao médico oftalmologista.

Clarice Ganem - PODE
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