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INDICAGAO

INDICO ao Senhor Governador do Estado, nos termos do artigo 159 do Regimento Interno, que
determine aos Orgaos competentes, principalmente a Secretaria de Educagao, a reprodugdo e
distribuicdao, em todas as Escolas da rede estadual, da cartilha "Sou diferente, e dai? Tem lugar ai
pra mim? cuja a cépia segue anexa.

JUSTIFICATIVA

A conscientizacao sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA), TDHA (Transtorno de Déficit de
Atencao com Hiperatividade), e sobre qualquer outro tipo de deficiéncia é dever de todos. Esta cartilha
ensina sobre as diferengas, e sobre respeitar e acolher de forma ludica e muito real.

Conscientizar nossas criangas por meio de um olhar amoroso trara um futuro de esperanga para as
familias atipicas. Um futuro em que o respeito e o acolhimento estaréo presentes, e o bullying nao fara
mais parte desse cenario. Este trabalho de dedicagdo e muito empenho pode mudar o rumo dessa
historia.

O transtorno do espectro autista (TEA) é um distirbio do neuro desenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, manifestagdes comportamentais, déficits na comunicacao e na interagéo social,
padrdes de comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertorio restrito de
interesses e atividades.

Sinais de alerta no neurodesenvolvimento da crianga podem ser percebidos nos primeiros meses de vida,
sendo o diagnodstico estabelecido por volta dos 2 a 3 anos de idade. A prevaléncia é maior no sexo
masculino.

A identificagdo de atrasos no desenvolvimento, o diagnéstico oportuno de TEA e encaminhamento para
intervengbes comportamentais e apoio educacional na idade mais precoce possivel, pode levar a
melhores resultados a longo prazo, considerando a neuroplasticidade cerebral.

Ressalta-se que o tratamento oportuno com estimulagéo precoce deve ser preconizado em qualquer caso
de suspeita de TEA ou desenvolvimento atipico da crianga, independentemente de confirmacéo
diagnéstica.

A etiologia do transtorno do espectro autista ainda permanece desconhecida. Evidéncias cientificas
apontam que ndo ha uma causa Unica, mas sim a interagdo de fatores genéticos e ambientais. A
interacdo entre esses fatores parecem estar relacionadas ao TEA, porém é importante ressaltar que “risco
aumentado” ndo é o mesmo que causa fatores de risco ambientais. Os fatores ambientais podem
aumentar ou diminuir o risco de TEA em pessoas geneticamente predispostas. Embora nenhum destes
fatores pareca ter forte correlagdo com aumento e/ou diminuigdo dos riscos, a exposi¢cado a agentes
quimicos, deficiéncia de vitamina D e acido félico, uso de substancias (como acido valproéico) durante a
gestacgado, prematuridade (com idade gestacional abaixo de 35 semanas), baixo peso ao nascer ( 2.500 g),
gestacdes multiplas, infecgdo materna durante a gravidez e idade parental avangada sdo considerados
fatores contribuintes para o desenvolvimento do TEA.

O Transtorno de Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH) é um disturbio neurobioldgico cronico
que se caracteriza pela desatencéo, impulsividade e agitacdo motora. O TDAH afeta principalmente
criangas — cerca de 3% a 5% —, acometendo mais os meninos. Ele é chamado, as vezes, de DDA
(Disturbio do Déficit de Atencéo).

A dificuldade para manter o foco nas atividades propostas e a agitacdo motora que caracterizam a
sindrome podem prejudicar o aproveitamento escolar e ser responsavel por rétulos depreciativos que ndo
correspondem ao potencial psicopedagogico dessas criangas.
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Existem trés graus de TDAH. A forma mais leve do disturbio apresenta poucos sintomas e pequenos
prejuizos sociais, profissionais ou académicos; enquanto a forma moderada exibe sintomas e alguns
prejuizos de graus leve e grave presentes. Ja a forma grave, tem muita expresséo dos sintomas com real
prejuizo funcional, social, académico e profissional.

Esses transtornos sao os que mais causam Bullying nas Escolas, devido a granse dificuldade de
interegao.

Quanto mais se falar, conhecer, divulgar sobre o autismo, tdah e outros disturbios, sobre a educagao
inclusiva, mais possivel sera a inclusdo na pratica, desde a matricula na escola até o pleno
desenvolvimento das potencialidades de cada um.

Sala das Sessodes

Deputado Dr Elton - Uniao Brasil

Dr. Elton
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Cartilha Sou diferente, e dai?

Josy Masiel <josyamasiel@gmail.com>
Seg, 19/02/2024 11:00

Para:mackshe@hotmail.com <mackshe@hotmail.com>

0 1 anexos (24 MB)
MIOLO_impressdo_cartilha oab.pdf;

Bom dia!
Arquivo pra impressao em anexo.

*Importante: Ndo pode haver nenhuma alteracao na cartilha sem autorizacdo prévia da comissao
de defesa dos direitos da pessoa com autismo AOB/DF.

Atenciosamente, Josy Masiel.
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