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Institui a Politica Estadual de Conscientizacdo e Atencdo Integral a
Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa e da outras

providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Fica instituida a Politica Publica Estadual de Conscientizagdo e
Atencdo Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, que tem por
objetivo propor diretrizes para a humanizacéo e a qualidade do atendimento das mulheres
nesses periodos, garantindo assisténcia e amparo a satde fisica e mental.

Paragrafo Unico - Para os efeitos desta lei, consideram-se:

1. climatério: a fase de evolucdo bioldgica da mulher, em que ocorre o
processo de transicdo entre o periodo reprodutivo e 0 ndo reprodutivo;

2. menopausa: o ultimo ciclo menstrual, somente reconhecida depois de

passados 12 (doze) meses de sua ocorréncia.

Artigo 2° - A Politica Estadual ora instituida atenderd especialmente as
seguintes diretrizes:

| - estimular a realizacdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa, que envolvam a conscientizagdo sobre os sintomas, exames,
diagndsticos e orientagdes;

Il - estimular a participagdo da comunidade na formulacdo de politicas
publicas voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteragdes esperadas

no climatério e na menopausa;
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I11 - estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificacdo precoce
e ao tratamento de doencas cronicas comuns, prevencdo de agravos, bem como ao manejo
de sintomas no climatério;

IV - incentivar a formacédo, capacitacdo e sensibilizacdo de profissionais
especializados para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério e na
menopausa;

V - estimular a adocédo de estratégias de cogestdo, com acolhimento, escuta
qualificada, oferta programada e captacao precoce na perspectiva da promogéo da saude,
a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;

VI - estimular a realizacdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da
terapia de reposi¢do hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagéo;

VII - disseminar, na sociedade em geral, informac6es relativas ao climatério

e a menopausa e suas implicacoes.

Artigo 3° - Sdo objetivos da Politica Piblica Estadual de Conscientizagdo e
Atencdo Integral & Satde das Mulheres no Climatério e na Menopausa:

| - facilitar o acesso a medicamentos hormonais e ndo hormonais de forma
gratuita pelo Poder Executivo nas unidades de salde publica estadual e privada
conveniada ao Sistema Unico de Satde — SUS;

Il - assegurar a realizacdo de exames diagnosticos;

I11 - garantir o acompanhamento psicologico e multidisciplinar especializado
as mulheres, desde o diagnostico;

IV - disponibilizar o tratamento continuo e individualizado.

Artigo 4° - Para a consecucdo dos objetivos previstos na presente lei, ao poder
publico estara reservado o uso de mecanismos de a¢do que permitam a celebracdo de
convénios ou termos de cooperagdo com outros Orgdos publicos, bem como com

instituigdes privadas.
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Artigo 5° - Fica instituida a Semana Estadual de Conscientizacdo para
Mulheres no Climatério e na Menopausa, a ser realizada, anualmente, na primeira
quinzena do més de marco.

Paragrafo Unico - A data a que alude o “caput” deste artigo fica incluida no

Calendario Oficial do Estado.

Artigo 6° - As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo por conta

das dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Artigo 7° - Esta lei entra em vigor 90 (noventa) dias apds sua publicacéo.
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