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Projeto de Lei

Dispde sobre a criagdo de um programa de video
treinamento para pais e maes de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e d& outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Video Treinamento para Pais e Maes de Pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), com o objetivo de oferecer capacitacdo, orientagéo e apoio aos responsaveis
legais de pessoas diagnosticadas com TEA.

Art. 2° O programa consistira na produgao e disponibilizagdo de conteudos audiovisuais informativos e
educativos abordando temas como:

| - Compreensao do Transtorno do Espectro Autista e suas caracteristicas;
Il - Estratégias de comunicacgéo e interacdo com a pessoa autista;

Il - Métodos de estimulagéo e desenvolvimento de habilidades;

IV - Manejo de crises e comportamentos desafiadores;

V. - Direitos da pessoa com TEA e da familia;

Art. 3° Os videos deverao ser elaborados por profissionais especializados, médicos, terapeutas
ocupacionais, fonoaudiélogos, psicélogos, pedagogos e assistentes sociais, garantindo informagdes
atualizadas e baseadas em evidéncias cientificas.

Art. 4° O conteudo seré disponibilizado gratuitamente por meio de plataformas digitais, aplicativos
governamentais e redes sociais.

Art. 5° O Poder Executivo podera firmar convénios com entidades publicas e privadas para a
implementacao do programa, garantindo que os videos sejam acessiveis a todas as pessoas, incluindo
legendas, interpretagéo em libras e audio descri¢éo.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias do Estado, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60 (sessenta) dias a contar da data
de sua publicagao.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.
JUSTIFICATIVA

A presente proposicao visa apoiar familias de pessoas com TEA por meio de capacitagdo acessivel,
gratuita e de qualidade, permitindo um melhor acompanhamento e desenvolvimento dos individuos
autistas. O treinamento em formato de video proporciona maior alcance e praticidade para os pais e
maes, possibilitando o acesso a informagdes essenciais para a melhoria da qualidade de vida de seus
filhos. A medida também contribui para a inclusdo e redugao de barreiras enfrentadas pelas familias no
dia a dia.

Segundo estudos da area de neurodesenvolvimento, o apoio e capacitagdo de familiares € um fator
essencial para a promogao da autonomia e qualidade de vida das pessoas com TEA. Dessa forma, este
projeto visa oferecer recursos acessiveis e cientificamente embasados para auxiliar as familias no manejo
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das necessidades especificas de seus filhos

Desde 2022, o Ministério da Saude oferece cursos gratuitos relacionados ao TEA, disponiveis no
Ambiente Virtual de Aprendizagem do SUS (AVA-SUS) e na Universidade Aberta do Sistema Unico de
Saude (UNA-SUS). Esses cursos sao direcionados a familiares, cuidadores, educadores e profissionais
de saude, visando ampliar o conhecimento e a capacitagdo sobre o transtorno. Até abril de 2022, mais de
14,5 mil pessoas concluiram essas atividades, evidenciando a demanda e o interesse por tais
capacitagoes.

Uma revisao integrativa publicada na CoDAS analisou a eficacia de programas educativos a distancia
destinados a pais de criangas com TEA. Os resultados indicaram que tais programas podem aumentar o
conhecimento dos pais sobre o transtorno, melhorar a adeséo as intervengdes e promover o
desenvolvimento de habilidades sociais e de comunicagéo nas criangas.

Estudos conduzidos pela Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp) demonstraram que o treinamento
parental por meio de "videomodelagido" é eficaz no tratamento de criangas com TEA e deficiéncia
intelectual. Os pais, ao assistirem a videos instrutivos, puderam aplicar técnicas que resultaram em
melhorias significativas no quociente de inteligéncia ndo-verbal, comunicagéo e sintomas do TEA nas
criangas.

Analice Fernandes - PSDB
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