ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
do Estado de Sao Paulo

PODER LEGISLATIVG
Projeto de Lei n® 332/2025

Processo Nimero: 11046/2025 | Data do Protocolo: 10/04/2025 17:29:52

Autenticar documento em http://sempapel.al.sp.gov.br/autenticidade
com o identificador 3100390035003900310039003A004300, Documento assinado digitalmente
conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




Projeto de Lei

Institui a Politica de Atencdo e Cuidados as Mulheres
Portadoras de Lipedema no Estado de S&o Paulo e
da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 1° — Fica instituida a “Politica de Atengido e Cuidados as Mulheres Portadoras de Lipedema no
Estado de Sao Paulo”, com o objetivo de promover a saude, o bem-estar e a qualidade de vida das
mulheres afetadas por essa condigao.

Paragrafo unico — Por lipedema entende-se doenca vascular crénica, progressiva e debilitante, de fator
genético, que se caracteriza por acumulo desproporcional de tecido adiposo em diferentes areas do
corpo, capaz de causar dor na regido afetada, sensibilidade aumentada e mobilidade reduzida.

Art. 2° — A Politica de Atencao e Cuidados as Mulheres Portadoras de Lipedema compreendera as
seguintes diretrizes:

| — Garantir o acesso ao diagnoéstico precoce e ao tratamento adequado do lipedema, incluindo:

a — Adocao de protocolos clinicos que contemplem a avaliagdo multidisciplinar das pacientes, incluindo
médicos, nutricionistas, fisioterapeutas e psicologos;

b — Disponibilizagdo de tratamentos nao cirdrgicos, como dieta anti-inflamatdria, exercicios fisicos de
baixo impacto, drenagem linfatica, uso de dispositivos de compressao elastica e demais tecnologias que
forem desenvolvidas;

¢ — Acesso a cirurgias vasculares e lipoaspiracédo especifica para lipedema, quando indicado, para
pacientes em estagios mais avancados da doenca.

Il — Promover campanhas de conscientizagédo sobre o lipedema, visando informar a populagéo e os
profissionais de salde sobre a doenga, seus sintomas e a importancia do diagndstico e tratamento
adequados;

Il — Criar programas de apoio psicoldgico e social para as mulheres portadoras de lipedema, visando
minimizar os impactos emocionais e sociais da doenga, incluindo grupos de apoio e terapia;

IV — Garantir que as mulheres portadoras de lipedema tenham acesso a espagos publicos e servigos de
saude que respeitem suas limitagdes de mobilidade, promovendo a inclusédo social e a participagao ativa
na vida comunitaria.

Art. 3° — O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Saude, em parceria com outras secretarias e
orgaos competentes, sera responsavel pela implementagdo e monitoramento da Politica de Atengao e
Cuidados as Mulheres Portadoras de Lipedema.

Paragrafo unico — Para fins do disposto no caput, o Poder Executivo fica autorizado a realizar cooperagao
técnica com a rede de saude privada e universidades, e a firmar parcerias e convénios com outros érgéaos
publicos, inclusive estaduais e municipais, e entidades da sociedade civil.

Art. 4° — O Poder Executivo envidara esforgos no sentido de implementar Centros de Referéncia de
Tratamento da Lipedema.

Art. 5° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O lipedema é doenca vascular cronica, progressiva e debilitante, de fator genético, que se caracteriza
pelo acumulo desproporcional de tecido adiposo em diferentes areas do corpo, em especial nas pernas e
bragos, causando dor, sensibilidade aumentada e mobilidade reduzida.

Trata-se de uma condigdo que afeta uma parcela significativa da populagéo feminina (cerca de 12,3% das
mulheres brasileiras), trazendo ndo apenas consequéncias fisicas, mas também emocionais e sociais.
Trata-se de uma doenca crénica, que ainda ndo possui cura, cabendo tratamentos pontuais que aliviam
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os sofrimentos decorrentes de seu diagndstico, além de melhoraria na qualidade de vida das pacientes.

O debate em torno do diagnéstico e tratamento do lipedema tem ganhado projegdo na sociedade.
Pessoas atingidas pela doenga tém buscado terapias, passando a exigir dos poderes publicos a adogéo
de medidas destinadas a promogéo da sua saude integral.

A criagdo de uma politica especifica para o atendimento a essas mulheres é fundamental para garantir
que recebam o suporte necessario, promovendo, além da saude, seu bem-estar. Neste sentido, o
presente Projeto de Lei visa assegurar que as mulheres portadoras de lipedema tenham acesso a
diagnosticos adequados, tratamentos eficazes e apoio psicossocial, além de promover a conscientizagédo
sobre a doenga.

Por estas razdes, e considerando a necessidade de adotar medidas destinadas a promogéo de saude
integral de mulheres paulistas, especialmente as acometidas pelo lipedema, promovendo a melhoria na
sua qualidade de vida, além de bem-estar psicossocial, solicito aos Srs. Deputados e as Sras. Deputadas
gue aprovem o presente Projeto de Lei.

Beth Sahéo - PT
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