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Projeto de Lei

Institui a Politica Estadual de Incentivo ao
Diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA)
em adultos e idosos no Estado de Sao Paulo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° — Fica instituida a Politica Estadual de Incentivo ao Diagndstico do Transtorno do Espectro
Autista — TEA em adultos e idosos, com o objetivo de promover o diagndstico, o tratamento adequado, o
acompanhamento continuo e a incluséo social e cidada desse publico.

Artigo 2° — S3o diretrizes da politica estadual de que trata esta lei:

| — garantir as pessoas adultas e idosas com TEA acesso a servigos publicos e conveniados de saude
que promovam o diagnoéstico e o tratamento adequado, incluindo acompanhamento multiprofissional
continuo;

Il — incentivar a formagéo e a capacitagdo permanente de profissionais de saude e assisténcia social para
a identificagdo e o0 manejo do TEA em adultos e idosos;

Il — promover agdes educativas e informativas voltadas a populagdo em geral, com o objetivo de
conscientizar sobre o TEA em adultos e idosos, reduzindo o estigma e promovendo o reconhecimento de
sinais caracteristicos;

IV — oferecer suporte psicoldgico, psicossocial e juridico as pessoas diagnosticadas com TEA e a seus
familiares, assegurando o fortalecimento de vinculos e da rede de apoio;

V — estabelecer mecanismos de monitoramento, avaliagao e transparéncia das a¢gbes implementadas,
visando ao aprimoramento continuo das politicas publicas relacionadas ao TEA;

VI — garantir o acesso a avaliagao diagndstica por equipe multiprofissional especializada, em tempo
razoavel, evitando longas filas de espera;

VIl — buscar assegurar que o diagnéstico do TEA em adultos e idosos seja aceito como critério para
acesso a direitos previstos em politicas de saude mental, inclusao e assisténcia social;

VIl - fomentar a producdo de dados estatisticos e estudos regionais sobre a prevaléncia do TEA na
populagéo adulta e idosa do Estado, subsidiando politicas publicas baseadas em evidéncias;

IX — incentivar praticas inclusivas no mercado de trabalho e nos espagos de convivéncia social,
considerando as especificidades das pessoas adultas e idosas com TEA.

Artigo 3° — Sao objetivos da politica estadual de que trata esta lei:
| — garantir atendimento humanizado aos adultos e idosos com suspeita de TEA,

Il — oferecer a escuta qualificada aos adultos e idosos com suspeita de TEA, mesmo sem confirmacéao
diagnostica;

lll — estabelecer estratégias especificas de acolhimento e abordagem diagnéstica sensivel as diferencas
de género, idade, contexto social e histérico de vida;

IV — promover a criagdo de grupos de apoio e acolhimento para pessoas que receberam diagndstico
tardio e pessoas com suspeita de TEA;

V — desenvolver campanhas informativas sobre o autismo e o diagnostico tardio;

VI - instituir protocolos clinicos especificos para o diagndstico do TEA em faixas etarias avangadas, com
foco na minimizacao de falsas negativas e na superagéo de estigmas clinicos e culturais.
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Artigo 4° — O Poder Executivo podera estabelecer convénios, termos de cooperagéo e parcerias com:

| — instituicbes de ensino superior publicas e privadas, para realizagdo de pesquisas, capacitagdes e
desenvolvimento de metodologias diagndsticas especificas para adultos e idosos;

Il — organizag¢des da sociedade civil, conselhos de direitos e movimentos sociais que atuam com pessoas
com TEA;

Il — entidades privadas com ou sem fins lucrativos que atuem na promog¢ao da saude mental, inclusao
social e defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia;

IV — empresas e sindicatos, com vistas a implementagédo de programas de inclusdo e empregabilidade
voltados a adultos e idosos com TEA;

V - veiculos de comunicacao e plataformas digitais, para campanhas de informagédo e combate ao
preconceito;

VI — consoércios intermunicipais, a fim de descentralizar os servigos e facilitar o acesso em regides com
menor oferta de atendimento especializado.

Artigo 5° — Fica autorizada a criagdo de centros de referéncia regionais especializados no atendimento ao
publico adulto e idoso com TEA, com infraestrutura adequada e equipe multiprofissional capacitada.

Artigo 6° — As despesas decorrentes da execuc¢do desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas conforme necessidade.

Artigo 7° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

Tenho a honra de trazer a apreciacao dos Nobres pares a presente propositura, que tem como escopo
instituir a Politica Estadual de Incentivo ao Diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em
adultos e idosos no Estado de S&o Paulo.

Preliminarmente, constata-se que o Projeto em aprego se encontra dentro das disposigdes constantes do
Regimento Interno e da Constituicdo do Estado de S&o Paulo, ndo havendo que se falar em qualquer
vicio formal ou material.

Embora o Transtorno do Espectro Autista (TEA) seja amplamente reconhecido como um transtorno do
neurodesenvolvimento que se manifesta na infancia, observa-se um nimero crescente de adultos e
idosos que vivem com o transtorno sem diagnéstico, enfrentando, ao longo de suas vidas, dificuldades
ndo compreendidas em ambientes familiares, educacionais, sociais e laborais. A auséncia do diagnéstico
pode provocar sofrimento psiquico intenso, exclusdo, marginalizagdo e, em muitos casos, 0 acesso
indevido a diagndsticos equivocados, levando a intervengdes inadequadas.

Estudos nacionais evidenciam que adultos, idosos e, em especial, mulheres estéo significativamente mais
sujeitos ao subdiagnéstico ou ao diagnéstico tardio do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Uma revisdo
integrativa publicada em Cadernos de Psicologia, Ribeirdo Preto, vol. 5, n°® 1, p. 1-15 — Abril/2025,
intitulada "Breve Panorama sobre Instrumentos para Rastreio do Transtorno do Espectro Autista (TEA)
em Adultos”, destaca a escassez de ferramentas de triagem adequadas para essa faixa etaria e a
complexidade do diagnéstico tardio. Da mesma forma, a pesquisa "Experiéncias Académicas de
Estudantes Universitarios com Transtornos do Espectro Autista", disponivel na plataforma Scielo, revela
os impactos negativos que a auséncia de diagndstico precoce pode causar na trajetéria académica e
emocional de adultos autistas. Esses dados reforcam a urgéncia de politicas publicas voltadas a
identificagdo, acolhimento e cuidado com essa parcela da populagao, historicamente invisibilizada e
desassistida.

Além disso, a presente propositura contribui diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento
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Sustentavel (ODS), especialmente o ODS 3 — Saude e Bem-Estar, ao promover o acesso equitativo a
servicos de saude mental e neurodesenvolvimento; o ODS 10 — Redugéo das Desigualdades, ao abordar
os obstaculos enfrentados por grupos historicamente invisibilizados; e o ODS 16 — Paz, Justica e
Instituicdes Eficazes, ao garantir que pessoas neurodivergentes sejam tratadas com justica e dignidade
pelo Estado.

Por fim, esta proposta estda em consonéncia com os principios da dignidade da pessoa humana, da
eficiéncia, da igualdade e da supremacia do interesse publico, ao reconhecer que é dever do Estado
reparar lacunas histoéricas de atencgéo e cuidado, inclusive na saude mental e no diagnéstico de condigdes
neurologicas que afetam profundamente o modo como individuos experienciam o mundo.

Nestes termos, dada a fundamentagdo exarada, considerando que a presente propositura encarna a
defesa da supremacia do interesse publico, colocando em pratica os principios Constitucionais
supracitados, trago esta para analise dos Nobres pares, requerendo, desde ja, que apds a devida leitura,
debate e compreensdo, concedam o voto favoravel ao presente Projeto.

Ricardo Franca - PODE
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