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Projeto de Lei

Institui 0 més de Prevengdo a Sindrome Metabdlica
Infantil — “Més Laranja” no Estado de S&do Paulo e d&
outras providéncias.

Artigo 1° - Fica Instituido, no ambito do Estado de Sao Paulo, o “Més Laranja” — Més Estadual
de Prevencao a Sindrome Metabdlica Infantil, a ser realizado anualmente no més de
setembro.

Artigo 2° - O “Més Laranja” tem como objetivos:

I- Promover Campanhas educativas sobre obesidade, diabetes, hipertensao e outras
doencgas metabdlicas na infancia, com foco em prevencéo, diagndstico precoce e
orientagao familiar;

Il - Realizar triagens, exames gratuitos e avaliagdes de saude em escolas, posto de
saude e comunidades, priorizando criangas em situagdo de vulnerabilidade;

Il - Oferecer palestras, oficinas e atividades ludicas sobre alimentacéo saudavel,
pratica de atividades fisicas e autocuidado, com participagdo de profissionais de saude,
educadores e entidades comunitérias;

IV - Incentivar o envolvimento das familias, igrejas e escolas na promogéo de habitos
saudaveis e no acompanhamento de desenvolvimento das criangas;

V - Divulgar dados e resultados das ac¢des para subsidiar politicas publicas de saude
e educacao infantil.

Artigo 3° - As agbes do “Més de Laranja” poderao ser realizadas em parceria com
secretarias municipais de saude e educagao, universidades, hospitais, igrejas,
associagdes de pais e mestres, conselhos tutelares e entidades da sociedade civil.

Artigo 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei, definindo diretrizes para a producao e
distribuicdo de materiais educativos, realizagcao de exames, capacitagao de
profissionais e avaliagdo dos resultados.

Artigo 5° - As despesas decorrentes da execugéo desta lei correrdo por conta das dotagdes
orgcamentarias proprias.

Artigo 6° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.
JUSTIFICATIVA

A sindrome metabdlica infantil, que engloba obesidade, diabetes e hipertensdo em
criangas, € um problema de saude publica e crescente e subdiagnosticado. O
aumento do sedentarismo, da ma alimentagcédo e do uso excessivo de telas tem
agravado o quadro, trazendo consequéncias graves para o desenvolvimento fisico,
emocional e social das criangas.

O “Més Laranja” propbe uma abordagem inovadora e integrada, promovendo
triagens, exames gratuitos, campanhas educativas e o envolvimento de toda a
comunidade escolar, familiar e religiosa. O objetivo & prevenir doengas, promover e
habitos saudaveis e garantir o diagndstico precoce, especialmente entre as criancas
mais vulneraveis.

A iniciativa é inédita no Estado de S&o Paulo, completando ac¢des ja existentes e
fortalecendo a rede de protecdo a infancia. Conto com apoio dos nobres pares para
aprovacao deste projeto, em beneficio da saude e do futuro das nossas criangas.
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Sala das Sessoes, em.
a) Marta Costa - PSD

Marta Costa - PSD
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