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INDICAGAO

INDICO, nos termos do artigo 159 do Regimento Interno, ao Excelentissimo Senhor Governador do
Estado que determine a elaboragéo de estudos e adogéo de providéncias visando a DISPONIBILIZACAO
DO TESTE DE DNA-HPV AO MUNICIPIO DE CATIGUA.

JUSTIFICATIVA

O TESTE DE DNA-HPV detecta o risco de cancer de colo do utero dez anos antes que o Papanicolau.

Muitas pessoas, infelizmente, sdo infectadas pelo virus HPV (Papilomavirus Humano) em algum
momento da vida. Na maioria das vezes, o proprio sistema imunolégico elimina o virus do organismo
espontaneamente. No entanto, em alguns casos, o HPV pode provocar o crescimento de células
anormais, evoluindo para um cancer que, em alguns anos, pode resultar em tumores na vagina, vulva,
anus, pénis, orofaringe, boca e, principalmente, colo do utero. E de todos os canceres causados pelo
HPV, 93% sé&o de colo do utero, sendo o terceiro mais comum entre as mulheres.

Desde os anos 1980, o exame utilizado no Brasil para o rastreamento do cancer de colo do utero é o
Papanicolau que, agora, esta sendo substituido pelo teste de DNA-HPV que, por vez, promete detectar o
risco de um tumor até 10 anos antes.

Além da vacina contra o HPV, a prevencgao pode ser feita através do conhecido Teste de Papanicolau
(citologia oncotica cervical), em que s&o colhidas amostras do tecido do colo uterino para analise em
laboratério. E a partir dai é feita a identificagdo de alteragdes celulares causadas pelo HPV, ou seja,
lesdes pré-cancerigenas provocadas pelo virus. Esse teste € recomendado para mulheres de 25 a 64
anos com vida sexual ativa.

Todavia, a eficacia do Teste Papanicolau é considerada mediana, pois o exame pode deixar escapar
casos de lesbes que precedem o cancer e até o proprio tumor ja estabelecido.

Ja o TESTE DE DNA-HPV, por sua vez, possui uma sensibilidade muito maior. Ele detecta a presenga do
virus antes mesmo de ele evoluir para uma lesédo pré-cancerigena, o que permite a identificagdo precoce
e o tratamento ainda nas fases iniciais da infec¢do. Os resultados mostraram que o teste de DNA-HPV
aumentou a detecgédo de lesdes pré-cancerigenas em até quatro vezes, além de antecipar a detec¢do do
cancer em dez anos em comparagao ao Papanicolau.

O TESTE DE DNA-HPV pode ser feito através do exame ginecoldgico ou da autocoleta, em que a mulher
recebe um kit com instrugées, tornando o teste mais acessivel e confortavel.

Desde 2013, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) ja indica o uso do TESTE DE DNA-HPV em
qualquer novo programa de rastreamento de cancer de colo do Utero no mundo. Depois da apresentagéo
dos resultados do estudo de Indaiatuba em 2021, o Ministério da Saude sinalizou a substituicdo do
Papanicolau pelo TESTE DE DNA-HPV no SUS.
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Em margo de 2024, o exame foi aprovado pela CONITEC (Comissao Nacional de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema Unico de Salde), permitindo-se a sua disponibilizagdo na Rede Publica de
Saude. (FONTE: https://drauziovarella.uol.com.br/mulher/ginecologia/papanicolau-sera-substituido-no-
sus-pelo-teste-de-dna-hpv/).

Trata-se, portanto, de um excelente instrumento de saude publica, ao tempo que o trabalho conjunto entre
o Governo do Estado e as prefeituras proporcionara, obviamente, importantissimo impacto positivo a vida
e a saude da populagdo, sugerindo-se, assim, a DISPONIBILIZACAO DO TESTE DE DNA-HPV no
referido municipio.

Deste modo, diante da coeréncia e viabilidade desta Indicagao, solicito a atengdo do Governo do Estado
para que ela seja prontamente atendida, por se tratar de medida notadamente justa e necessaria.

Rogério Nogueira
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