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Projeto de Lei

Institui no &mbito do Estado de S&o Paulo diretrizes
para a divulgacdo de informagdes sobre suicidio e
tentativa de suicidio por meios de comunicagéo, com
vistas a prevencao e a protecao da saude mental da
populagéo.

A Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo decreta:

Artigo 1° Esta Lei estabelece diretrizes para a divulgacao de informagdes sobre casos de suicidio e de
tentativa de suicidio por meios de comunicagéo social no Estado de Sdo Paulo, com fundamento na
protecao da saude publica e na prevengao ao suicidio.

Artigo 2° A divulgacao jornalistica sobre casos de suicidio e tentativa de suicidio devera observar, sempre
que possivel, os seguintes principios:

| — evitar o sensacionalismo e a descrigdo detalhada do método utilizado;

Il — ndo divulgar imagens da vitima, da cena ou de cartas de despedida;

IIl — abster-se da utilizagdo de imagens, simbolos, ilustragées ou recursos visuais que, direta ou
indiretamente, indiquem o método utilizado no suicidio ou na tentativa de suicidio, ainda que nao
envolvam a vitima;

IV — utilizar fontes oficiais de informacao;

V — incluir, quando pertinente, referéncia a servigos de apoio e prevengéo, como o CVV — Centro de
Valorizagéo da Vida (telefone 188);

VI — enfatizar os impactos sobre os familiares e sobreviventes, bem como as consequéncias do ato
extremo;

VIl — preservar a identidade da vitima, salvo interesse publico devidamente fundamentado;

VIIl — assegurar que toda matéria jornalistica sobre suicidio ou tentativa de suicidio seja assinada por
jornalista profissional, com a identificagdo de seu nimero de registro (MTb), de forma clara e visivel.

Artigo 3° O Poder Executivo podera, por meio de campanhas institucionais e parcerias com entidades da

Autenticar documento em http://sempapel.al.sp.gov.br/autenticidade
com o identificador 3200330033003300390035003A005000, Documento assinado digitalmente
conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




sociedade civil, promover agbes de conscientizagéo junto aos meios de comunicagao sobre a abordagem
ética e responsavel do tema.

Artigo 4° O descumprimento reiterado e comprovado das diretrizes estabelecidas nesta Lei podera ser
comunicado aos respectivos conselhos profissionais e entidades representativas da imprensa, para fins
de orientagdo e eventual responsabilizagdo conforme as normas proprias da categoria.

Artigo 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

A presente iniciativa tem como objetivo contribuir com as politicas publicas de saide mental no Estado de
Sao Paulo, estabelecendo parametros responsdaveis e éticos para a abordagem midiatica de casos de
suicidio e tentativa de suicidio. Trata-se de uma matéria sensivel, que exige equilibrio entre a liberdade de
imprensa e a preservacgao da vida.

Estudos da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e do Ministério da Saude demonstram que
reportagens sensacionalistas sobre suicidio podem desencadear o chamado “efeito Werther” —
fendbmeno que relaciona a exposi¢do midiatica do suicidio ao aumento de casos subsequentes, sobretudo
entre individuos vulneraveis.

Além da divulgacao direta de imagens da vitima ou de detalhes do método utilizado, ha também a pratica,
cada vez mais comum, de uso de imagens simbdlicas ou ilustrativas que sugerem visualmente o método
empregado, como, por exemplo, a publicagcdo de uma fotografia de uma forca, de armas de fogo ou de
viadutos e pontes em matérias sobre suicidio. Embora ndo envolvam a vitima diretamente, essas
representagdes acabam funcionando como gatilhos visuais, reforgcando o efeito nocivo da exposicao
indevida.

A proposta inspira-se no manual da OMS dirigido aos profissionais da midia e busca alinhar o papel dos
meios de comunicagdo com o compromisso social de preservar vidas. Nao se trata de impor censura ou
proibicdo generalizada, mas de orientar praticas éticas que colaborem com a prevengéo ao suicidio, um
dos maiores desafios de saude publica da atualidade.

Diante da relevancia do tema e do impacto social que envolve, conto com o apoio dos nobres
parlamentares para a aprovagao deste projeto.

Dr. Elton - UNIAO
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