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Moção
 

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SÃO PAULO, nos termos regimentais,
tem  a  honra  de  apresentar  a  presente  MOÇÃO  DE  APLAUSOS  ao  1º  Tenente  Ivo
Sapienza,  da  2ª  Companhia  do  35º  Batalhão  de  Polícia  Militar  do  Interior,  em
reconhecimento ao feito inédito e histórico de ser o primeiro policial militar brasileiro a
concluir  a etapa internacional  do Deca Ironman Contínuo,  realizada no município de
Búzios, no estado do Rio de Janeiro, em maio de 2025.
 
Considerada  uma das  provas  de  resistência  mais  desafiadoras  do  planeta,  o  Deca
Ironman Contínuo exige que os atletas percorram, sem pausas entre as modalidades, a
impressionante distância de 2.260 quilômetros, sendo 38 km de natação, 1.800 km de
ciclismo e 422 km de corrida — o equivalente a dez triatlos Ironman seguidos, realizados
em até 13 dias consecutivos. Nesta edição, iniciada em 2 de maio e apenas a segunda
realizada em solo brasileiro, participaram nove atletas de diferentes países. Dois deles
desistiram durante  a  prova.  O Tenente Sapienza foi  o  oitavo brasileiro  na história  a
alcançar a linha de chegada e um dos quatro nacionais a concluir a prova neste ano.
 
Seu desempenho foi distribuído em um dia de natação, seis dias de ciclismo e cinco dias
de corrida, dormindo em média apenas três horas por noite,  autogerenciando tempo,
alimentação  e  esforço  físico,  enfrentando  sol,  chuva,  cansaço  extremo  e  desafios
psicológicos que testaram seus limites.
 
Foram dez anos de preparação até alcançar esse objetivo, conciliando a rotina militar, a
vida familiar e os treinos intensos. Formado na Escola Superior de Bombeiros e com
cursos na Escola de Educação Física da Polícia Militar,  o Tenente destacou que sua
experiência  no  Grupamento  de  Bombeiros  Marítimo  foi  fundamental  para  seu
condicionamento físico e mental. Ao seu lado, esteve durante toda a prova sua esposa, a
soldado Jéssica Tucci  Sapienza, que prestou apoio logístico,  cuidou da alimentação,
medicamentos e controle de etapas — participação reconhecida publicamente pelo oficial
como decisiva para a conquista.
 
Dessa forma, em reconhecimento ao comprometimento, à dedicação e ao exemplo de
superação representado por esse feito, a Assembleia Legislativa expressa seus votos de
aplausos ao 1º Tenente Ivo Sapienza, por elevar o nome da Polícia Militar do Estado de
São Paulo ao cenário internacional esportivo, demonstrando que o espírito de servir e
proteger também se traduz na busca por desafios inspiradores e conquistas pessoais
extraordinárias.
 
Ante o exposto, formulamos a seguinte Moção:
 
A Assembleia Legislativa do Estado de São Paulo aplaude o 1º Tenente Ivo Sapienza, da
2ª Companhia do 35º Batalhão de Polícia Militar do Interior, em reconhecimento ao feito
inédito e histórico de ser o primeiro policial militar brasileiro a concluir a etapa internacional
do  Deca Ironman Contínuo,  realizada no município  de  Búzios,  no  estado do Rio  de
Janeiro, entre os dias 2 e 13 de maio de 2025.
 
Requeremos, por fim, que a cópia da presente Moção seja encaminhada ao 35º Batalhão
de Polícia Militar  do Interior,  localizado na Av.  Washington Luiz,  2300 -  Vila Marieta,
Campinas -  SP, 13042-105,  e ao e-mail  institucional  35bpm@policiamilitar.sp.gov.br.
Como forma de reconhecimento ao 1° Tenente da Polícia Militar do Estado de São Paulo
por se tornar o primeiro policial militar a concluir uma etapa mundial de triatlo, um feito
extraordinário que honra toda a corporação.
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Altair Moraes
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