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Projeto de Lei n® é(ﬂ : , de 1999,

“ Estabelece normas de prevencao das
doencas e critérios de defesa da satde dos
trabalhadores, em relagdo as atividades

queé possam provocar Lesdes por
Esforgos Repetitivos - L.E.R., no Estado

de S&o Paulo, e d4 outras disposicoes’.

Artigo 2° - Entende-se como Leses por Esforgos Repetitivos - L.E.R., para os

efeitos desta lei. as afeccbes que acometem os tendGes, sindvias, musculos, nervos.
fascias, ligamentos, isolada ou associadamente, com ou sem degeneracdo de

coluna vertebral.
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- As LEE.R. s8o provocadas por formas de
atividades nos processos de trabalho,

Ou combinada o seguinte:

organizacio e por
que exigem do trabalhador, de forma Isolada

utilizag&o repetitiva, continuada e forcada de grupos musculares:;

Il - manutencao de posturas inadequadas:.

Il - tensao psicologica decorrente do ritmo,
duragdo da jornada de trabalho:
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| - procedimentos de diagnosticos, tratamento e condutas das L.ER.
baseados em Normas Técnicas para a avaliagao de incapacidade e demais normas

do Ministério de Previdéncia e Assisténcia Social e do Instituto Nacional
Seguridade Social:

Il - organizacdo do trabalho, aplicando os procedimentos estabelecidos na
NR-17- ERGONOMIA, 1993 e demais Normas Técnicas regulamentares, as
Portarias 3214, de 06 (seis) de junho de 1978 e seguintes, do Ministério da

Previdéncia e Assisténcia Social, bem como os dispositivos, aplicaveis 3 materia, da
Consolidacéo das Leis do Trabalho:;

Il - prevencéo das L.E.R., envolvendo a sugestao das seguintes medidas:

processos e procedimentos de trabalho da eémpresa, na forma a ser estabelecids

atraves de negociacio coletiva:

b)

submetidos em funcdo das condiges de trabalho, bem como sobre as medidas
adotadas pela empresa para evitar agravos a sua saude;

C) - estabelecimento de pausas e limitacdes do tem

PO ae trabalho em postos
que possam desencadear a L.E.R.:
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d) - alteragcbes nos Processos e na organizacdo

permitir a alternancia e o enriquecimento das tarefas, bem
reducao das pressées e tensdes:

do trabalho, de modo 3
COmo controles visando 3

e) - adequacdo de maquinas, mobilidrios. dispositivos, equipamentos e

ferramentas de trabalho as caracteristicas dos trabalhadores, de modo 3 reduzir a

intensidade dos esforgos aplicados e Corrigir posturas desfavoraveis na re

alizacao de
movimentos repetitivos:

f) - adequagdo do ambiente de trabalho em relacao a temperatura e aos

niveis de ruido e lluminagéo, garantindo o bem estar dos trabalhadores

estabelecimento de procedimento de rotina de exam
periodicos, incluindo os de retorno ao

trabalho, apés licenca médica superior a 15
(quinze) dias, e os realizados no mome

Nto da dispensa.

- As suspeitas e os casos de L.E.R. deverdo ser notifi
qualquer empresa, pessoa, orgéo ou entidade aos orgéos competentes
Unico de Saude - SUS, que tomara as providencias previstas nests lej

cados, por
do Sistema
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Artigo 6 - O descumprimento do disposto nesta lei acarretara ao empregador
as seguintes penalidades:

| - adverténcia:
Il - multa diaria de 1(uma) a 1000 (mil) UFIR:

Il - suspens&o temporaria das atividades em caso de reincidéncia oy de
rIScCo grave a saude.,

agravem o estado fisico e psicoldgico do trabalhador acometido de L.E.R., apds o seu
retorno de afastamento previdenciario:

I - fiscalizara o cumprimento dests lel e aplicara as penal

Idades enumeradas
no seu artigo 62
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Artigo 8° - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo a conta

das dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario

Artigo 9° - O Poder Executivo regulamentara esta lei no prazo de até 90
(noventa) dias, contados 3 partir de sua publicacao.

- Esta lei entrara em vigor na data de sus publicagéo, revogadas
as disposi¢cdées em contrario.

Sala dag’sessdes, em

a
¥
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JUSTIFICATIVA

Deputado pretende corrigir as relagoes do trabalho
e os problemas dai originados.

Este projeto de lei procura corrigir uma lacuna fundamental na legislacéo

paulista, que indica o quanto estamos defasados em termos de acompanhamento
da modernizacdo das relagdes do trabalho e os problemas dai originados.

Apresentado inicialmente pelos Deputados Federais Walter

Milton Mendes e Luciano Zica, recebeu as adequacdes que possibilitam suz
apresentacao nesta Casa

Nos ultimos tempos, tem surgido como uma verdadeira epidemia o

conjunto de doengas que compoem as LesGes por Esforcos Repetitivos - LER.

Sao milhdes de trabalhadores peérmanentemente expostos e milhares |18

diagnosticados nos varjados niveis da moléstia. Bancarios, digitadores.

taquigrafos, telefonistas, e muitos outros profissionais no setor de Servigos, além

de operarios e até mesmo trabalhadores rurais: aonde ha repeticdo de
movimentos esta presente o espectro da LER.

A nova onda de experiéncias em gerenciamento e

processos do trabaiho
caracterizada por uma

malor intensidade na exploraciao dos trabalhadores.
notadamente por meio da combinagéo reducéo de mao de obra com

multifuncionalidade, amplia as possibiliqades da LER - em geral aco
stress.

Imposicao da
mpanhada do
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O problema tem retirado do mercado jovens trabalhadores, no auge da
capacidade laboral. Com ISSO, aumentam os custos da Previdéncia Social, e. a
medio e longo prazo, das proprias empresas.

A Assembléia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro aprovou, com g
posterior aceitagdo do Governador Marcelo Alencar, a Lei n® 2.586. de 3 de julho
de 1993, que estabelece normas de prevencao das doengas e critérios de defesa
da saude dos trabalhadores em relacao as atividades que possam desencadear

"

lesOes por esforcos repetitivos. E a lei que serve de apolio para a elaboracao
desses projetos.

Foram acrescentadas, todavia, medidas sugestivas relacionadas ao
processo do trabalho, que auxiliou, e muito, na eliminagdo da LER na ltilia

Trata-se da participacéo dos trabalhadores na decisao e gerenciamento de novos
Processos e procedimentos do trabalho.

A apresentacao deste projeto nesta Casa encontra amparo legal no artigo
219, paragrafo Unico n® 3 da Constituicdo Estadual de S3o Paulo, que elenca

entre os deveres dos poderes publicos estaduais e municipais a garantia do
direito a satde individual e coletiva

Da mesma maneira, a propria Constituicdo Federal réza, em seu artigo 24,
Inciso Xll, ser de competéncia da Unido, dos Estados e do Distrito Federa|
legislar sobre protecao e defesa da satide

Assim, conto com o apolo dos nobres pares para aprovagao do presente projeto.
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Nos termos do item 3, paragrafo unico do artigo
148, da IX Consolidagdo do Regimento Interno, a
presente proposicdo esteve em pauta nos dias
correspondentes as 86* a 90 Sessdes Ordinanas (de
19 a 25/08/99), ndo tendo recebido emendas ou
substitutivos.

DOL, 25/08/99
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