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Projeto de Lei

Institui no calendario oficial do Estado de Sao Paulo
0 més de abril como “Abril Grend” para prevencgéo de
saude bucal.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° — Institui no calendério oficial do Estado de Sdo Paulo o més de abril como “Abril Grena” para
prevencao de saude bucal.

Artigo 2° — O més “Abril Grend” podera contar com atividades com os seguintes objetivos:

| - conscientizar a populagéo sobre a importancia de manter-se uma higiene bucal adequada, ter-se uma
alimentacao saudavel e abster-se do tabagismo, fumos variados e bebidas alcodlicas para se evitarem
doencas bucais;

Il - impulsionar agbes educativas e preventivas que ajudem a reduzir a incidéncia de doengas bucais
como carie dentaria, gengivite, doengas periodontais e cancer bucal;

Il - orientar a populagéo sobre a ma oclusdo e sobre a importancia do diagnéstico precoce para se evitar
seu agravamento e do aleitamento materno na prevencéo dos disturbios de ocluséo;

IV - proporcionar orientagdes sobre o bruxismo e a halitose;

V - orientar a populacéo sobre a importancia de consultar-se regularmente com um cirurgido-dentista para
a prevencgao, o diagnostico precoce e o pronto atendimento de doengas bucais;

VI - orientar sobre a existéncia de métodos de protegdo especifica contra as doengas bucais;

VII - orientar sobre meios de reabilitagdo quando necessario;

VIII - elevar a consciéncia sanitaria da populagéo sobre o cancer bucal, principalmente sobre os fatores
que podem levar a doenga.

IX - promover atividades de educagéo para prevencao e diagnéstico precoce de doencgas bucais e
doencas sistémicas causadas por problemas bucais;
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X - realizar a¢des de detecgao precoce do cancer bucal, entre outras doengas.

XI - distribuicdo de kits de higiene e materiais informativos;

XII - parcerias com universidades, conselhos profissionais e entidades de classe;

XIII - coleta e divulgagdo de dados epidemioldgicos para subsidiar politicas publicas.

Artigo 3° - Para atender aos objetivos do artigo 2°, a sociedade civil, por meio de membros da
comunidade, instituicdes de ensino, ONGs, profissionais de odontologia e a APCD (Associacéo Paulista
de Cirurgi6es-Dentistas), podera realizar eventos relacionados aos temas.

Artigo 4° — Eventuais despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por dotagdes orgamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura é de extrema relevancia, a iniciar pelo reconhecimento de evidéncias
recentes que demonstram alteragées bucais, sendo certo que a palavra-chave deste projeto de lei é
integracdo, pois seus objetivos poderao ser reforcados com a participacao de profissionais de outras
areas da medicina, o que caracteriza a multidisciplinariedade do tema.

A saude bucal é parte indissociavel da saude geral e da qualidade de vida do cidadZo. A boca é
porta de entrada para o organismo, influencia a nutrigdo, a comunicagao, a autoestima e esta diretamente
ligada a prevengao de doengas sistémicas, como diabetes, cardiopatias e complicagdes gestacionais.

Apesar disso, a saude bucal ainda figura como um dos maiores desafios do sistema publico de
saude. Grande parte dos casos de céries, doengas periodontais e até mesmo do cancer bucal poderia ser
evitada mediante politicas de conscientizacdo, campanhas educativas e acesso a programas
preventivos.

Foi nesse contexto que nasceu o Abril Grena, uma mobilizagdo originada entre os quadros dada
Associagao Paulista de Cirurgides-Dentistas (APCD), que hoje ja se espalha por dezenas de municipios
paulistas que transformaram a iniciativa em Lei Municipal. A cor grena, simbolo oficial da Odontologia, € o
més de abril, em homenagem ao martir Tiradentes, Patrono da profissdo, unem simbolismo e
oportunidade para um chamamento publico em favor da saude bucal.
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O propdsito do Abril Grena é simples e poderoso: (i) conscientizar a populagdo sobre a
importancia da higiene oral, alimentag&o equilibrada e abandono de habitos nocivos; (ii) estimular a
prevencéao, por meio de check-ups periédicos, exames clinicos, palestras educativas e distribuicdo de
material informativo; (iii) mobilizar redes publicas e privadas para criar uma corrente solidaria de
atendimento e orientacdo em saude bucal; (iv) promover campanhas contra o cancer bucal e doencas
periodontais, principais responsaveis pela perda de dentes e por graves complicagdes médicas, inclusive
doencas sistémicas; e (v) fortalecer a autoestima e o bem-estar do cidadao, que encontra no sorriso
saudavel um simbolo de dignidade, incluséo social e qualidade de vida.

Nesse sentido, transformar o Abril Grena em Lei Estadual significara multiplicar esses
resultados, criando um movimento unificado em todo o territério paulista, fortalecendo a rede de
prevencgao, reduzindo custos futuros do sistema SUS e, sobretudo, salvando vidas.

N&o se trata apenas de instituir uma data comemorativa. Trata-se de abrir espago no calendario
oficial para um verdadeiro pacto social em favor da saude bucal, um direito que ainda precisa ser
amplamente promovido e protegido pelo Poder Publico.

Isto posto, solicito aos Nobres Pares o apoio para a aprovagao desta propositura.

Rogério Nogueira - PSDB
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Associagédo Paulista P N
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Sao Paulo, 13 de novembro de 2025.
Of. APCD/DIR/150/2023-2026

Ao Excelentissimo Senhor Deputado Estadual
Rogério Nogueira

Assunto: Encaminhamento de Projeto de Lei — “Abril Grend”

Excelentissimo Senhor,

Encaminho a Vossa Exceléncia, para apreciacdo e encaminhamento para a Egrégia Assembleia Legislativa, a
inclusa exposicdo do Projeto de Lei que institui, no ambito do Estado de S3o Paulo, o més “Abril Grend”, a
ser incluido no Calendario Oficial de Eventos do Estado.

O més de abril, escolhido em referéncia ao Patrono da Odontologia, Tiradentes, aliado a cor grend, simbolo
da profissao, representa o momento ideal para unir sociedade civil, profissionais de satde e poder publico
em uma verdadeira corrente de cidadania e cuidado com a salde oral, fortalecendo a autoestima e a
qualidade de vida do nosso povo.

A iniciativa busca consolidar uma ampla mobilizagdo em favor da saude bucal da populacdo paulista,
promovendo ag¢des de conscientizacdo, prevengdo e diagndstico precoce de doencas bucais, em especial o
cancer de boca e as doengas periodontais, envolvendo profissionais de salde, instituicdes de ensino,
entidades odontoldgicas e o poder publico, com foco em:

ecampanhas educativas em escolas e meios de comunicacdo;

*mutirGes de prevencdo e diagndstico precoce de doencas bucais, em especial o cidncer de boca
e as doengas periodontais;

edistribuicdo de kits de higiene e materiais informativos;

*parcerias com universidades, conselhos profissionais e entidades de classe; e

ecoleta e divulgacdo de dados epidemioldgicos para subsidiar politicas publicas.

Ao transformar o Abril Grena em marco estadual, o Parlamento Paulista criard uma verdadeira corrente de
cidadania em favor da salde bucal da populagdo, reduzindo desigualdades, fortalecendo a prevencio e
gerando economia ao préprio sistema SUS no longo prazo.

Convicto do elevado espirito publico desta Casa Legislativa, solicito a tramitagdo e aprovacdo do incluso
Projeto de Lei, que certamente resultard em significativo beneficio social, econdmico e sanitario para todo o
Estado de Sdo Paulo.

Renovo, por oportuno, a Vossa Exceléncia, protestos de mais alta estima e distinta consideracdo.

Atencipsamente,

A
I

Wilson Chediek
Presidente
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Associagio Paulista ,‘n‘ -
de Cirurgioes-Dentistas

EXPOSICAO DE MOTIVOS

Projeto de Lei
Instituir o “Abril Grend”, més estadual de conscientizagdo e preveng¢do das doengas bucais

Senhor Deputado,

A saude bucal é parte indissocidvel da salide geral e da qualidade de vida do cidad3o. A boca é porta de entrada para o
organismo, influencia a nutrigdo, a comunicagdo, a autoestima e estd diretamente ligada a prevencdo de doengas
sistémicas, como diabetes, cardiopatias e complicagdes gestacionais.

Apesar disso, a saude bucal ainda figura como um dos maiores desafios do sistema publico de satide. Grande parte dos
casos de céries, doencas periodontais e até mesmo do cancer bucal poderia ser evitada mediante politicas de
conscientizagdo, campanhas educativas e acesso a programas preventivos.

Foi nesse contexto que nasceu o Abril Grend, uma mobilizagdo originada entre os quadros dada Associa¢do Paulista de
Cirurgides-Dentistas (APCD), que hoje ja se espalha por dezenas de municipios paulistas que transformaram a iniciativa
em Lei Municipal. A cor grena, simbolo oficial da Odontologia, e 0 més de abril, em homenagem ao martir Tiradentes,
Patrono da profissdo, unem simbolismo e oportunidade para um chamamento publico em favor da salde bucal.

O propdsito do Abril Grena é simples e poderoso:

*Conscientizar a populacdo sobre a importancia da higiene oral, alimentacdo equilibrada e abandono de
habitos nocivos;

°Estimular a prevengdo, por meio de check-ups periddicos, exames clinicos, palestras educativas e
distribuicdo de material informativo;

*Mobilizar redes publicas e privadas para criar uma corrente solidaria de atendimento e orientagdo em
salde bucal;

*Promover campanhas contra o cancer bucal e doengas periodontais, principais responsaveis pela perda
de dentes e por graves complicacBes médicas, inclusive doencas sistémicas; e

*Fortalecer a autoestima e o bem-estar do cidaddo, que encontra no sorriso saudavel um simbolo de
dignidade, inclusdo social e qualidade de vida.

A experiéncia pratica ja demonstra o éxito da iniciativa: em cidades como Jacarei, Araraquara, Guarulhos, Sorocaba,
Marilia, Barretos, Indaiatuba, Limeira, Aragoiaba da Serra, Candido Mota, entre outras, milhares de atendimentos,
orientagGes e exames bucais foram realizados gragas as parcerias entre prefeituras, Cdmaras Municipais, APCD
Regionais e secretarias de salde.

Transformar o Abril Grena em lei Estadual significara multiplicar esses resultados, criando um movimento unificado em
todo o territério paulista, fortalecendo a rede de prevencdo, reduzindo custos futuros do sistema SUS e, sobretudo,
salvando vidas.

Ndo se trata apenas de instituir uma data comemorativa. Trata-se de abrir espa¢o no calendario oficial para um
verdadeiro pacto social em favor da satde bucal, um direito que ainda precisa ser amplamente promovido e protegido
pelo poder publico.

Diante disso, submete-se a elevada apreciagdo, para posteriormente ser levada ao conhecimento da Casa Legislativa o
presente Projeto de Lei, certos de que encontrara eco na consciéncia dos(as) Senhores(as) Parlamentares, que saberdo
reconhecer no Abril Grena uma oportunidade Unica de fazer histdria na prevencio em salde, garantindo ao povo
paulista ndo apenas dentes mais saudaveis, mas uma vida mais digna com satde, confiante e feliz.

v
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