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Projeto de Lei

Autoriza o Estado de S&o Paulo a criar espagos de
acomodacao sensorial destinado a pessoas com
deficiéncia, TEA, outros transtornos do
neurodesenvolvimento e doengas degenetativas em
espacos e areas publicas estaduais e d& outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Art. 1°. O Estado de S&o Paulo fica autorizado a criar espagos de acomodacéao sensorial destinados a
inclusdo, acessibilidade e ao acolhimento de pessoas com deficiéncia, neurodivergentes, idosos, criancas
e demais cidadaos que se beneficiem desta politica publica, nos parques, pracas, jardins e areas publicas
estaduais.

Art. 2°. Por espagos publicos abertos e areas publicas estaduais entende-se parques, pragas, museus,
escolas e demais equipamentos de servigos publicos pertencentes ao Estado de Sao Paulo.

Art. 3°. A criagdo dos espagos de acomodagéo sensorial tem por objetivos:

| — aliviar a sobrecarga sensorial e evitar crises emocionais em pessoas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento, abrangendo Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit de
Atencgéo com Hiperatividade (TDAH) e acometidas por doengas degenerativas, abrangendo os portadores
de Alzheimer;

Il — possibilitar a autorregulagéo de pessoas com Transtornos do Neurodesenvolvimento, abrangendo
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) e
acometidas por doencgas degenerativas, abrangendo os portadores de Alzheimer mediante contato com
experimentagédo de sensagdes pessoais que criem memorias sensoriais.

Il — Promover o contato direto com a natureza e a educagédo ambiental;
IV — Estimular o bem-estar emocional e mental;

V — Garantir o acesso universal e a inclusio plena;

VI — Servir como instrumentos de terapia ocupacional e integracéo social;

VII — Contribuir para o cumprimento das metas da Agenda 2030 (ODS), destacando saude, educagéo,
reducao de desigualdades e cidades sustentaveis.
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Art. 4° Cada Espago de Acomodagéo Sensorial deverd contemplar, no minimo:

| — Jardins sensoriais, com plantas aromaticas, texturas variadas, sons naturais e elementos interativos;

Il — Redarios e balangos terapéuticos, adequados para estimulo vestibular e relaxamento;

Il — Painéis sensoriais interativos, que favoregam o desenvolvimento cognitivo e emocional;

IV — Acessibilidade universal, com pisos tateis, sinalizagéo visual e em braile, e rotas acessiveis;

V — Zonas de siléncio e conforto acustico, com materiais que reduzam ruidos excessivos.

Art. 4° Os espacos serdo implantados preferencialmente em areas publicas de grande circulagéo,
observando critérios técnicos de seguranca, acessibilidade, arborizacdo e manutengdo ambiental.

Art. 5° O Poder Executivo podera celebrar parcerias com organizagdes da sociedade civil, universidades,
instituicbes de pesquisa e iniciativa privada para a implantagdo, manutengdo e monitoramento dos
espacos previstos nesta Lei.

Art. 6° O Estado podera incluir agdes de capacitagao de profissionais para mediagéo e orientagdo do uso
adequado dos espagos sensoriais, com foco em salde mental, acessibilidade e incluséo.

Art. 5°. O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60 (sessenta) dias contados da
publicagéo.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrao a conta de dotagbes orgamentarias
proprias, consignadas no orgamento, suplementadas, se necessario.

Art. 7°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, em pracgas, jardins e parques publicos Estaduais,
Espagos de Acomodagéo Sensorial — ambientes inclusivos que possibilitam as pessoas com Transtornos
do Neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como idosos, criangas,
neurodivergentes e pessoas com deficiéncia, um local seguro e acessivel para a autorregulagéo sensorial
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e o alivio da sobrecarga emocional.

O Projeto esta alinhado a Lei Federal n° 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia), reafirmando o compromisso do Municipio com o principio da acessibilidade universal e da
incluséo plena.

Os jardins sensoriais propostos neste projeto sdo reconhecidos por estudos cientificos como promotores
de reducéo do estresse e da ansiedade, favorecendo o bem-estar mental e a integragéo social.
Pesquisas, como as publicadas na Nature Scientific Reports (2019), demonstram que o contato com
ambientes naturais reduz os niveis de cortisol, o horménio do estresse, e melhora o humor e o
relaxamento.

Além de seus beneficios terapéuticos e ambientais, tais espagos configuram também ferramentas
educativas e de reabilitagdo sensoério-motora, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia,
autoestima e integragéo dos sentidos.

O projeto propde, ainda, a instalagdo de redarios — areas com redes e balancos que estimulam o
equilibrio e proporcionam sensacdo de acolhimento — e painéis sensoriais, que auxiliam no
desenvolvimento cognitivo, emocional e motor, favorecendo a comunicacao e a redugéo de crises
sensoriais.

A criagdo desses espagos atende, portanto, aos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana (art. 1°, lll, da Constituicdo Federal), ao direito a saude e ao lazer (art. 6°), e a politica de inclusdo
e acessibilidade prevista na Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) e na Lei Berenice Piana.

ODS contemplados pelo projeto:

-ODS 3 — Saude e Bem-Estar: Promogao do bem-estar mental e fisico, redugéo de estresse e
estimulo a saude emocional.

-ODS 4 - Educacédo de Qualidade: Espagos sensoriais como instrumentos educativos e de
desenvolvimento cognitivo e social.

-ODS 10 — Redugédo das Desigualdades: Inclusdo de pessoas com deficiéncia, neurodivergentes,
idosos e criangas, garantindo igualdade de oportunidades no lazer e no acesso a cidade.

-ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis: Implantagao de espacgos publicos acessiveis,
inclusivos e ambientalmente planejados.

-ODS 16 — Paz, Justica e Instituicdes Eficazes: Promogao da cidadania e inclusdo social por meio do

acesso seguro a espagos publicos.

Ante o exposto, conto com a colaboragdo dos nobres pares para fins de aprovagéo do presente projeto de
lei.
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Luiz Fernando T. Ferreira - PT
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