ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
do Estado de Sao Paulo

PODER LEGISLATIVG
Projeto de Lei n® 151/2026

Processo Nimero: 5835/2026 | Data do Protocolo: 04/03/2026 17:13:41

Autenticar documento em http://sempapel.al.sp.gov.br/autenticidade
com o identificador 3200350039003100340036003A004300, Documento assinado digitalmente conforme
art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




Projeto de Lei

Institui a Politica Estadual de Seguranca Alimentar
para pessoas com restricdo alimentar por condicao
de saude no Estado de Sao Paulo, e assegura
direitos relativos ao consumo de alimentos em
estabelecimentos privados.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO decreta:

Artigo 1° - Fica instituida, no &mbito do Estado de S&o Paulo, a Politica Estadual de Segurancga Alimentar
para Pessoas com Restricao Alimentar por Condi¢édo de Saude.

Paragrafo unico. Consideram-se restricdes alimentares por condi¢ao de saude aquelas decorrentes de
diagnoéstico médico, incluindo, dentre outras:

| — doencga celiaca;

Il — alergias alimentares;

lIl — intolerancias alimentares graves, como APLV.

Artigo 2° - S&o objetivos da Politica Estadual:

| — promover a segurancga alimentar;

Il — prevenir a contaminagao cruzada de alimentos;

Il — garantir informacgéo clara ao consumidor;

IV — combater praticas discriminatérias;

V — estimular a capacitagdo de manipuladores de alimentos;

VI — promover agdes de conscientizagao publica.
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Artigo 3° - Fica assegurado o direito de:

| — ingressar e permanecer em estabelecimentos privados portando alimentos préprios quando
nao houver opgao segura disponivel;

Il — portar utensilios proprios destinados a evitar contaminagao cruzada.

§1° - O direito podera ser comprovado mediante laudo médico, carteira de identificacao,
documento equivalente ou autodeclaragéo.

§2° - E vedada a cobranga de taxa adicional.

§3° - Esta Lei ndo obriga o estabelecimento a fornecer alimentagao especial, mas assegura o direito ao
ingresso com alimento proprio quando inexistente alternativa segura.

§4° - Aplica-se a restaurantes, bares, escolas privadas, buffets e congéneres.

Artigo 4° - Os estabelecimentos que ofertarem alimentos destinados a pessoas com restricdo
alimentar deveréo:

| — adotar medidas para evitar contaminagao cruzada;

Il — manter areas e utensilios higienizados e, sempre que possivel, separados;

Il — informar de forma clara nos cardapios a presenga de glaten ou alergénicos, com indicagées como
“contém gluten” ou “n&o contém glaten”;

IV — capacitar manipuladores de alimentos quanto as boas praticas de prevengao;

V —respeitar a dignidade da pessoa com restricao alimentar.

Artigo 5° - O Poder Executivo podera promover campanhas educativas destinadas a conscientizagéo da
populagéo e orientagéo dos estabelecimentos.

Artigo 6° - O descumprimento sujeitara o infrator as penalidades previstas no Cdédigo de Defesa
do Consumidor e na legislagéo sanitaria vigente.

Artigo 7° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei.
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Artigo 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

A doenga celiaca é enfermidade autoimune desencadeada pela ingestdo de gluten, sendo que pequenas
quantidades podem causar graves danos a saude. Além dela, alergias alimentares e intolerancias graves
representam risco a vida.

A contaminagdo cruzada constitui um dos maiores riscos a saude dessas pessoas, pois
alimentos naturalmente seguros podem tornar-se improéprios quando preparados no mesmo ambiente ou
com utensilios contaminados.

A informacao clara nos cardapios e a capacitagdo de manipuladores sdo medidas simples, de baixo custo
e alto impacto social.

O presente Projeto fundamenta-se nos arts. 6° e 196 da Constituicdo Federal, art. 170, V, e art. 24, V, VI
e XIl.

Diante da relevancia social da matéria, solicita-se o apoio dos nobres Deputados para sua aprovagao.

Rogério Nogueira - PSDB
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